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Czy wiecie, �e pierwsze �lady 
�wiec w historii pojawi�y si� ju�  
3000 lat p.n.e. ?

My ju� wiemy, dzi�ki Pa�stwu 
Agnieszce i Bernardowi KOWOL  
z Gospodarstwo Edukacyjne „Ku�-
nia u Kowola”. Kolejne cudowne  
i twórcze warsztaty robienia natural-
nych �wiec odby�y si� 18 lipca w Pa-
�acu w Polskiej Cerekwi. Zapraszamy 
na kolejne zielarskie 01.08.2023 r.  
Do zobaczenia.

Stowarzyszenie „Euro-Country” 

NATURALNIE  
I KLImATYCZNIE  
W PA�ACU  
W POLSKIEj  
CEREKWI
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W dniach 7-9 lipca w Barłominie odbyły się Mistrzostwa  
Polski Juniorów na kucach, na których złoty medal zdobyła Veronica  
Pawluk. Dla  startującej na klaczy Golden Diamond W zawodnicz-
ki LKJ Lewada, to trzeci złoty medal z rzędu w tej kategorii wie-
kowej. Veronica jest brązową medalistką Mistrzostw Europy 2022, 
a już za tydzień 
w Le Mans we 
Francji będzie 
liderką polskie-
go zespołu na 
Mistrzostwach 
Europy Pony 
2023. Złoty 
medal Veroniki 
Pawluk to już 
czwarty medal 
M i s t r z o s t w 
Polski zdoby-
ty w tym roku 
przez zawodni-
ków Lewady.

Daniel Karpiński

Mistrzostwa Polski Juniorów 
na kucach

Seniorki aktywnie uczestniczą w warsztatach kulinarnych, 
zajęciach plastycznych oraz codziennej gimnastyce.

Zapraszamy do wspólnego spędzania czasu wszystkich  
Seniorów naszej gminy! 

Przyjdźcie, zobaczcie i zostańcie z nami!
Pracownicy GOPS

W dziennym domu SENIOR+ 
nie ma nudy!  


